
TÁMOP-5.3.1-C-09/2-2010-0008 
„Első lépés” - alacsony foglalkoztatási eséllyel rendelkezők képessé tevő és 
önálló életvitelt elősegítő programjai  
„Lépcsőfok” A Békés megyében gyermekvédelmi ellátásból kikerülő, vagy fogyatékos-
sággal, szenvedélybetegséggel élő alacsony foglalkoztatási eséllyel rendelkezők 
képessé tevő és önálló életvitelt elősegítő programja 

TÁMOP-5.3.1-C-09/2-2010-0008  

„Első lépés – Lépcsőfok” projekt 
A projekt az Európai Unió támogatásával,  

az Európai Szociális Alap társfinanszírozá-

sával valósul meg, 

a támogatás összege 71.718.800,- Ft. 

A projekt időtartama  

2010. szeptember 01. – 2012. február 29. 

 

 

 

Az utolsó képzésben résztvevő csoport is sikere-

sen végzett a TÁMOP-5.3.1-C-09/2-2010-0008 

„Első lépés – Lépcsőfok a Békés megyében 

gyermekvédelmi ellátásból kikerülő, vagy fogya-

tékossággal, szenvedélybetegséggel élő alacsony 

foglalkoztatási eséllyel rendelkezők képessé tevő 

és önálló életvitelt elősegítő programja” projekt-

ben, így 10 fő zárta le eredményesen a képzést 

és kapott 2012.01.25-én önkéntes segítő házi 

gondozó tanúsítványt.  

 

 A Nyújtsd Segítő Kezed Alapítvány 2010. szeptem-

ber 01.-én indította el az Első lépés” - alacsony 

foglalkoztatási eséllyel rendelkezők képessé 

tevő és önálló életvitelt elősegítő programjai 
TÁMOP-5.3.1-C-09/2 számú programon belül a 

„Lépcsőfok” projektjét.  
 

A programba minimum 75 fő 18 éven felüli inaktív, 

vagy tartós munkanélküli személy bevonása volt a 

közvetlen célunk, akik a gyermekvédelmi ellátás 

rendszeréből kerültek ki, vagy fogyatékossággal, 
szenvedélybetegséggel élnek, alacsony iskolai 

végzettséggel, vagy elavult, nem piacképes szak-

mával rendelkeznek.  
 

 A többlépcsős kiválasztás és a projektbe való 

bevonás eredményeképp 12 fő takarító munkaki-

próbáláson, 60 fő képzéseken vett részt, valamint a képzésből kimaradt résztvevőknek segítő-támogató 
szolgáltatást nyújtottunk.  

A program során 5 × 12 fős csoportnak biztosítottunk képzési lehetőséget, akik közül: 

 12 fő sikeres OKJ-s takarítói vizsgát tett,  

 összesen 22 fő OKJ-s kerti munkás bizonyítványt szerzett, valamint  

 összesen 19 fő vizsgázott eredményesen az önkéntes segítő házi gondozó képzésben 

résztvevőknél. 

Jelenleg 5 fő vesz részt február végéig takarítói, illetve kerti munkás munkakipróbáláson. 

              

 


